ORIENTACAO ESCOLAR E PROFISSIONAL

DESTINATARIOS

Psicologos e Estudantes Universitarios de Psicologia.

FORMADOR

OCTAVIO MOURA - Licenciado e Mestre em Psicologia. Especialista na area da Dislexia e
noutras valéncias psicologicas. Trabalha a nivel clinico em consulta psicoldgica de criangas
e jovens. Docente universitario e colaborador em projectos de investigacéo cientifica no
ensino superior. Vasta experiéncia pedagogica na formacao de psicélogos, professores e
outros técnicos superiores da educacédo e saude. Formador com Certificado de Formacao
Continua de Professores (CCPFC) e Certificado de Aptiddo Profissional (CAP). Psic6logo
credenciado pela DREN para efeitos de avaliagdo psicopedagogica. Responsavel pelo
Portal OEP — http://oep.portalpsi.net | www.portalpsi.net.

CARGA HORARIA & CRONOGRAMA
Carga Horaria: 12 horas

Cronograma: 11, 12 e 13 Marco de 2009 das 19h00 as 22.00 e 14 Marco das 14h30 as
17h30 (12 horas).

LOCAL DE REALIZACAO
ASAS - Associacdo de Solidariedade e Acgao Social de Santo Tirso

Rua Dr. Carneiro Pacheco, 458
4780-446 Santo Tirso

OBJECTIVOS
Dotar os formandos com conhecimentos necessarios para efectuar um processo de

orientacao escolar e profissional nos varios niveis de ensino:

Conhecer a diversidade da oferta educativa do actual sistema de ensino, para um
encaminhamento dos jovens para os cursos/profissées mais indicados tendo em conta a sua
vocacao e/ou competéncias.

Conhecer os principais instrumentos e testes psicoldgicos utilizados no ambito da orientacéo
vocacional.

Conhecer 0s recursos existentes e as estratégias para auxiliar os jovens durante a fase de

exploracéo vocacional e de tomada de deciséo.



PROGRAMA

1. Breve Perspectiva Histérica da OEP

2. O Sistema de Ensino Portugués

2.1 Ensino Bésico (1°, 2° e 3° ciclos)

2.2 Ensino Secundério (Cientifico-Humanistico, Tecnoldgico, Profissional, Artistico)
2.3 Cursos de Educacao e Formacéo (CEF)

2.4 Cursos Especializacao Tecnolégica (CET)

2.5 RVCC e Cursos EFA

2.6 Ensino Superior e P6s-Graduado

3. Processo de Orientacdo Escolar e Profissional
3.1 A entrevista em OEP

3.3 Avaliacao dos Mitos e Crencas

3.4 Avaliacao dos Valores Profissionais

3.5 Avaliacao dos Interesses

3.6 Avaliacdo das Aptiddes Especificas

3.7 Informacé&o e Exploracdo Vocacional

4. Andlise de alguma Legislagao Escolar importante

5. Exemplos préticos, estudo de casos, cotagao e interpretacdo de questionarios

CONDICOES DE FREQUENCIA/ MAIS INFORMACOES

Preco: 70 Euros

Nota: O Pagamento deve ser realizado no acto de inscricdo. As inscricdes podem ser realizadas
até 9 de Marco de 2009. Devera ser preenchida a ficha de inscricdo anexa e entrega-la depois de
preenchida na ASAS pessoalmente ou via correio registado.

Politica de Devolug8es: A ASAS reserva-se o direito de nao devolver os montantes pagos pelos
formandos em accdes de formacdo ndo financiada, sempre que o formando deseje desistir da
frequéncia do curso e sempre que 0 motivo da desisténcia ndo seja derivado de qualquer um dos
seguintes motivos: Alteracbes significativas ao cronograma, local da formacdo ou equipa de
formadores inicialmente divulgada; Outros factores externos a ASAS que impecam a realizacdo do
curso.

Mais informacdes:

Contacto: Paula Reis e Natércia Rodrigues — Coordenadora Pedagdgica

Sede da ASAS — Associacdo de Solidariedade e Acgédo Social de Santo Tirso — Rua Dr. Carneiro
Pacheco, 458 Santo Tirso

Telefone: 252 830 830/ Fax: 252 830 839

E-mail: paula.reis@asassts.com

NOTA | Caso pretenda ndo receber mais informagdes da ASAS, por favor envie-nos um email para paula.reis@asassts.com com o
assunto "REMOVER meu email da mailing list". De acordo com a legislagdo internacional que regulamenta o correio electrénico
"Um e-mail ndo podera ser considerado SPAM quando inclui uma forma de ser removido" [Directiva 2000/31/CE do Parlamento
Europeu; Relatério A5-0270/2001 do Parlamento Europeu; Nova Legislacdo Internacional sobre Correio Electronico, Secgéo 301,

Paragrafo (a) (2) (c) Decreto S 1618, Titulo Terceiro aprovado pelo 105° Congresso Base das Normativas Internacionais sobre o
SPAM].




ASAS FICHA DE INSCRICAO DE PARTICIPANTES

FORMACAO:

Data da Inscricdo: /[

Nome completo:

Morada completa:

Cadigo Postal:

Telefone/ Telemével:

E — Mail:

Bilhete de Identidade N.°: Emitidoem: __ [/ / Arquivo de

DADOS PESSOAISt

Naturalidade: Nacionalidade:

Contribuinte N.°:

Data de Nascimento: /[ / |dade:

HABILITAGOES ESCOLARES:

EXPERIENCIA PROFISSIONAL:

SITUAGAO ACTUAL FACE AO EMPREGO (O QUE FAZ; ONDE TRABALHA; HA QUANTO TEMPO):

PRINCIPAIS MOTIVOS PARA A FREQUENCIA DA ACGAO:

Autorizo que os dados pessoais constantes nesta ficha de inscri¢do sejam processados informaticamente pela Entidade na
sua base de dados, para efeitos de divulgacéo de iniciativas promovidas pela mesma. [

Autorizo o sistema de Acreditacdo do IQF a utilizar os meus dados pessoais relativos a identificacdo, endereco e contactos
para efeitos de uma eventual auscultagdo sob a forma de inquérito no &mbito dos procedimentos de acompanhamento. [

Assinatura do Participante Assinatura da Coordenadora de Formagéo

tAnexar Fotocopia do Bilhete de Identidade; Cartdo de Contribuinte; Curriculum Vitae; Certificado de Habilitagdes; 1 fotografia.
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