Accoes de Formacao > Marco 2011

HIPERACTIVIDADE
E DEFICE DE ATENCAO

Avaliacao psicolégica em criancas
17, 18 e 19 de Marc¢o

desenvolvemos competéncias humanizadas

departamento de formacao permanente



DESTINATARIOS
+ Psicélogos
- Finalistas do mestrado integrado de Psicologia

OBJECTIVOS

- Identificar e classificar os comportamentos
disruptivos presentes na PHDA

«Conhecer quais as possiveis causas neurobioldgicas
da PHDA e seu impacto social, escolar e emocional

- Desenvolver competéncias de avaliacdo
e intervencdo multi-modal na PHDA

COMPETENCIAS

« Reconhecer e identificar criangas com PHDA

« Realizar avaliagao psicoldgica de criangas com PHDA
- Intervir com a crianca, a familia e a escola

PROGRAMA

- Conceito de perturbacao de hiperactividade
com défice de atencéo (3h) — Perspectiva
histodrica e evolucdo do conceito. Definicao.
Prevaléncia. Co-morbilidade. Etiologia. Impacto
nos varios contextos.

+ Avaliago psicoldgica (5h) - Principais caracteristicas
da crianga com PHDA. Critérios de diagndstico.
Subtipos. Avaliacdo clinica e psicoldgica
(informagao anamnésica; registos de observacao
comportamental; escalas de avaliacao clinica;
avaliacdo neuropsicolégica; avaliacdes
complementares)

- Intervencao terapéutica (3h) - Intervencao
farmacoldgica. Intervencéo psicolégica
cognitivo-comportamental. Intervencao
psicossocial. Estratégias de intervencdo
comportamental na familia e na escola

- Casos praticos e estudo de casos (1h)

- Outras problematicas disruptivas
do comportamento (2h) — Perturbagdes
de oposicao, do comportamento e bullying

METODOLOGIA
+ Exposicoes tedrico-préticas, discussdo de casos

DURAGAO
« 14 horas

FORMADOR

« Octéavio Moura
(Psicélogo, pos-graduado na drea da consulta
psicoldgica familiar, especialista nas dreas da dislexia,
dificuldades de aprendizagem e perturbacées
do comportamento; formador certificado)

CALENDARIZACAO
As sessoes decorrerao das 18:30h-22:30h nos
seguintes dias:

Marco: 17,18 e 19*
*(9:30h-13:00h e das 14:00h-16:30h)

CERTIFICADO

Os formandos terdo acesso a um certificado em
Hiperactividade e Défice de Atencao. Avaliacao
Psicolégica em Criangas, desde que frequentem,
pelo menos, 3 sessdes de formagao (90%), uma
vez que se trata de formacéo presencial

INSCRIGOES
(Limitadas a 20 formandos)
Totalidade : Fraccionada
Profissionais 128 € 64 € x 2 mens.
Finalistas 93 € 52 € x 2 mens.

No acto de inscricao é necessario
comprovar habilitacées.

Em caso de desisténcia, s6 havera lugar
a reembolso quando for comunicada
até 8 de Marco de 2011 (inclusive).



