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Pos-graduacdo em Avaliacao Psicolégica
Técnicas de Avaliacdo Psicologica e uso de testes validados para a populacao

portuguesa

Coordenacdao Cientifica: Miguel Ricou
Coordenacédo Pedagdgica: Cristina Campos

Introducéo

A Avaliacéo Psicologica € um acto exclusivo da Psicologia e um elemento distintivo da
autonomia técnica dos psicologos relativamente a outros profissionais (art. 4.1 do
codigo deontoldgico da Ordem dos Psicologos Portugueses).

A avaliacdo psicolégica pode desempenhar um papel de crucial importancia na
compreensdo do funcionamento mental. Durante as Ultimas décadas, a psicologia tem
utilizado vérios instrumentos de avaliagdo psicoldgica, porém, muitas vezes, sem a
devida compreensao sobre o0s procedimentos e metodologias necessérios a avaliacdo
cientifica dos fenébmenos humanos.

Esta formacdo pos-graduada fundamenta-se nas caréncias resultantes da escassez
de formac&o especializada no dominio da avaliagéo psicolégica.

O curso tera inicio em Outubro de 2011 e sera leccionado por um conjunto de
especialistas com vasta experiéncia ao nivel da construcdo e utilizacdo de
instrumentos de avaliagdo psicoldgica de criangas e adultos em diferentes contextos,
com a participacdo de alguns dos responsaveis pela validacdo das provas em
Portugal. Desta forma, o curso sera subdividido por modulos conforme a area

especifica de avaliacdo a tratar.

Objectivos
I.  Fornecer conhecimentos actualizados e treino em instrumentos de avaliacdo
psicolégica que estejam empiricamente validados para a populacao
portuguesa;
[I.  Garantir a utilizacdo apropriada dos instrumentos através da formacdo que

respeita a normas de administracéo, cotacdo e interpretacao;
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[ll.  Assegurar competéncias relativamente a seleccdo de material de avaliagcdo
apropriado e com validade cientifica;

IV. Facultar competéncias ao nivel da realizacdo de relatérios de avaliacao
psicoldgica;

V. Promover o conhecimento das normas e limites que regem o processo de
avaliacdo psicolégica, de acordo com o Cddigo Deontoldgico dos Psicélogos

Portugueses.

Metodologia de Ensino

O método de ensino estara de acordo com uma abordagem tedrico-pratica, através de
métodos de exposicdo aberta e momentos de aplicagdo pratica dos conhecimentos
adquiridos.

Metodologia de Avaliacéo
Assisténcia minima a 75% da duracéo total do curso;
Teste escrito de avaliacdo de conhecimentos no final de cada mdodulo.

Destinatarios

Licenciados em Psicologia

Fundamentacao

Por se tratar de uma formacao pos-graduada, que assume caracter profissionalizante,
visando a prética profissional no @mbito da Avaliacdo Psicolégica, sO seréo aceites
inscrices de Psicologos ou alunos do 2° ciclo de estudos em Psicologia. Esta opcao
justifica-se ainda, no pressuposto que a formacdo em causa implica o dominio de
conhecimentos especificos inerentes a avaliagado psicologica, s6 assim se garantindo
uma maxima rentabilizacdo dos conhecimentos ministrados na mesma. Nos termos do
disposto no artigo 45.° do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de Margo, alterado pelo
Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de Junho, e tendo em vista o prosseguimento de
estudos para a obtencdo de grau académico ou diploma, os estabelecimentos de
ensino superior poderdo reconhecer, através da atribuicdo de créditos, a formacéo
pés-graduada, podendo esta constituir-se também numa valorizacdo curricular na

admisséo a concursos publicos e privados.
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Duracéo

A Poés-graduacdo decorrera de 28 de Outubro de 2011 a 14 de Abril de 2012, num
total de 180h, em horario pés-laboral.

Sextas — 19H00/22H00

Séabados — 9H30/12H30 — 14H00/17HO0

Plano Curricular

Médulo | - Avaliagédo Psicolégica
i.  Objectivos da Avaliagéo Psicolbgica
ii. Entrevista de avaliacdo e administracéo de testes
ii. Questbes éticas da Avaliacdo Psicolégica

Médulo 1l - Avaliagdo cognitiva em criangcas
i.  WISC I
i. WPPSI-R
iii.  Matrizes Progressivas Coloridas de Raven

iv.  Avaliacédo das dificuldades de aprendizagem

Mddulo Il - Avaliagdo cognitiva em adultos
I BPRD
ii.  WAISIII
ii.  WMS I

iv.  Matrizes Progressivas de Raven (forma geral)

Médulo IV — Avaliacdo emocional e do comportamento na crianca

i.  Modelo Multiaxial de Achenbach (SCICA, CBCL, TRF, YSR)

ii. STAIC-C2
ii. CMAS-R
iv. ~ FSSC-R
v. CDI

vi.  Sistema de Avaliacdo da Obediéncia e Ndo Obediéncia da Crianca
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Médulo V — Avaliacao da personalidade

i.
ii.
iii.
iv.

V.

MMPI-2
MMPI-A
NEO-PI-R
NEO-FFI

Teste de Rorschach (Sistema Integrativo de Exner)*

*Por implicar uma formacéo extensa (50h), que encareceria 0 custo total do curso, o

teste de Rorschach sera integrado nesta pés-graduacédo, mas tera um custo adicional

reduzido, podendo o formando optar por fazé-lo ou néo.

Mdédulo VI — Avaliacdo Neuropsicolégica

Caracteristicas gerais e objectivos da avaliagdo neuropsicoldgica
Avaliagdo Neuropsicologica como meio complementar de diagndéstico
Testes de rastreio cognitivo

MoCA

MMSE

Teste do Relégio
Instrumentos especificos da Avaliacdo Neuropsicolégica

GDS

GAl

15-IMT

TelLPI

Figura Complexa de Rey

Torre de Hanoi

Token Test

Outros instrumentos especificos

Médulo VII — Avaliacdo em Psicogerontologia

i.
ii.
iii.
iv.

V.

Contextualizacdo da Avaliagdo em Psicogerontologia
Avaliagéo funcional do ldoso

ACE-R

CDR

Escala de Deméncia de Blessed
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vi.  ADAS
vii.  Avaliacdo da capacidade financeira e testamentaria
viii.  Avaliacdo neuropsicoldgica de condutores idosos

Médulo VIII — Avaliagao psicolégica forense
i.  Avaliacdo psicoldgica forense e pratica pericial forense
ii. Avaliacdo psicolégica das familias nos processos de promocao e protec¢cao e
elaboracédo de relatérios para fins judiciais
iii.  Avaliacdo psicolégica de criangas vitimas de abuso sexual e de criangas
vitimas de negligéncia, maus tratos fisicos e/ou psicol6gicos
iv.  CPIC (adolescentes e jovens adultos)
v. Avaliacao psicoldgica de vitimas de violéncia
vi.  Avaliacdo psicoldgica de agressores

Médulo IX — Orientacdo escolar e profissional
i. CDSE-SF
i. Escolha de cartbes ocupacionais
iii. EVV (Escala de Exploracéo Vocacional)
iv.  IPC (Inventério de Preocupacdes da Carreira)
v.  Estratégias e recursos de exploragéo vocacional

vi.  Avaliagcdo da qualidade das praticas de intervencdo vocacional

Médulo X — Integracéo da Avaliacdo Psicolégica
i. Integragdo da Avaliacdo Neuropsicolégica com outras areas cientificas
(Psiquiatria/ Neurologia/ Farmacologia)
ii. Filosofia da avaliagédo psicoldgica

iii.  Estrutura e redacg¢édo de um relatorio de avaliagdo psicologica

Corpo Docente (ja confirmados)
Abel Pires

Catarina Canario

Inés Nascimento

Inés Saraiva Ferreira

Isabel Alberto
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Isabel Leal

Isabel Soares

José Pacheco Miguel
José Tomas Silva
Lara Alves

Liliana Sousa
Madalena Alarcéo
Margarida Lima
Maria do Céu Taveira
Maria Jodo Seabra
Mariana Pereira
Mario Simbes

Miguel Ricou
Octavio Moura
Pedro Dias

Rosa Novo

center

Rui Abrunhosa Goncalves

Sandra Freitas
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Investimento
Custo total
e 1530€ (IVA incluido a taxa em vigor)

Para inscricoes até 30 de Setembro de 2011

1730€ (IVA incluido a taxa em vigor)

Para inscricoes apos 30 de Setembro de 2011

e Mddulos:
Avaliagéo Psicoldgica: 136€
Avaliagcéo cognitiva em criangas: 221€
Avaliagéo cognitiva em adultos: 351€
Avaliacdo emocional e do comportamento em criancas: 156€
Avaliagéo da personalidade: 195€
Avaliacéo neuropsicolégica: 156€
Avaliagdo em psicogerontologia: 286€
Avaliagéo psicoldgica forense: 273€
Orientacao escolar e profissional: 429€

Avaliagéo Psicoldgica e elaboracdo de relatorios: 65€

Nota: O Teste de Rorschach tera um funcionamento em paralelo, uma vez que
pressupde um nimero de horas mais extenso (50h). Assim, este curso tera um custo
adicional de 250€ para formandos que frequentem a pds-graduacéo. Havera também
a possibilidade de inscricdo apenas no Teste de Rorschach, sendo neste caso a

propina de 500€.

Modalidades de pagamento
e Inscricdo e propina: 250€ no acto de inscricdo e 5 propinas mensais de 256 €.
e Pronto pagamento beneficia de 10%** de desconto (153€).
o Estudantes universitarios beneficiam de 5%** de desconto, mediante

comprovativo.
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Pagamentos (opcdes)
e Numerario
e Cheque a ordem de Ricou e Rolo, Lda.
e Transferéncia (NIB: 0010 00003852481000196) - (o comprovativo de

transferéncia devera ser remetido via e-mail ou CTT).

Nota: S6 serdo consideradas inscric6es acompanhadas do respectivo pagamento ou

comprovativo do mesmo.

Documentacdo necessaria para a validagdo da candidatura
Ficha de inscricéo;

Ccv;

Certificado de Habilitacdes;

Fotocopia de Bl / Cartdo do Cidadao ou Passaporte;

Envio de comprovativo de pagamento da inscrigéo.

Critérios de seleccéo
e Andlise Curricular;
e Ordem de chegada das candidaturas (a candidatura s6 é valida apés
pagamento da inscri¢éo);
o Entrevista (se necessario).

e Serao aceites um maximo de 20 formandos no curso.

Data limite de inscricéo
14 de Outubro de 2011

Candidaturas e informacodes
RRMindcenter

Av. da Boavista, 1015, sala 303
Porto

TIlm: 931660326, TIf: 224027941

Email: rrmindcenter@gmail.com

URL: mindcenter.info



