INSCRICOES

- Ficha de inscrigao disponivel em http://www.inalco.pt/

- Fotocopias de Bl e de Certificado de Habilitagbes ou
Cartéo de Estudante

- Valor da formag&o 80 €

- Inscrigao valida apds pagamento

- Inscrigéo até 7 dias antes da data prevista da realizagéo

da formacgéo

- N° limitado de participantes

FORMADOR

Octavio Moura
Licenciado e Mestre em Psicologia. Trabalha a nivel
clinico em consulta psicoldgica de criangas e jovens.

Docente universitario. Investigador.
http:/hiperactividade.portalpsi.net | www.octaviomoura.com

CERTIFICACAO

Sera atribuido aos participantes um certificado de
frequéncia de formagdo em HIPERACTIVIDADE E
OUTRAS PERTURBAGOES DO COMPORTAMENTO

PARCERIAS

Clinica Ano 2000—Promocéao de Saude, SA:
ano2000@mail.Eunet.pt

Re_start

http://www.re-start.consulting.com/

http://www.saudeagenda.com/

ALGUMAS FORMAGOES PROMOVIDAS PELO INALCO

e Dinamicas de Grupo no Trabalho com Criancas e Jovens

o Orientagéo Escolar e Profissional

e SPSS - Andlise estatistica

o Aspectos Psicossociais da infec¢do VIH/SIDA

e Interveng@o Psicoldgica nas Toxicodependéncias

o A Crianga com Paralisia Cerebral: Caracterizagéo e Intervengéo
e Interveng&o na Violéncia Doméstica

o Abordagem as Toxicodependéncias

o Instrumentos de Av. Psicoldgica em Criangas e Adolescentes
o P revencdo dos Maus-tratos em Criangas e Jovens

o Falar em Publico - Corpo e Voz como ferramentas de express&o
 Psicopatologia da Crianga e do Adolescente: Av. e Intervengéo
 Psicogerontologia

o Dislexia e Outras Dificuldades de Aprendizagem

e Interveng&o Psicoldgica nas Toxicodependéncias

e Interveng&o no Processo de Luto
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INALCO

HIPERACTIVIDADE
E OUTRAS
PERTURBACOES DO

COMPORTAMENTO

9? Edicao

12 horas

14, 17 e 18 de Junho de 2010
(19:00 as 23:00)

INFORMACOES E INSCRICOES

INALCO
Rua Arg.© Marques da Silva, 285— 1° e 6°
4150-484 Porto
Tel e Fax: 22 6097302
Tim: 91 8502317 / 96 9238267 / 93 6458295
E-mail: inalco@mail.pt
Site: www.inalco.pt
Contactar: Teresa Sousa Pereira
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ACCAO DE FORMACAO
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OBJECTIVOS
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Dotar os formandos de conhecimentos necessarios
para reconhecer as principais caracteristicas e
diferencas entre as perturbagdes comportamentais
que se desenvolvem no decurso da infancia e ado-
lescéncia, para além da aprendizagem de algumas
estratégias de intervencdo terapéutica para cada

um dos casos.
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Estudantes e profissionais com interesse no tema
(designadamente das areas da educagao, psicologia
e saude)
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METODOLOGIA
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A metodologia da formagédo serd tedrico-pratica.
Envolvera uma componente mais tedrica nas
caracteristicas diferenciais, na epidemiologia e
etiologia das perturbagbes disruptivas do compor-
tamento. Revestir-se-a de um caracter mais pratico
no diagndstico, avaliagdo e intervengao nas pertur-
bagbes comportamentais, bem como aquando da

discusséo de casos praticos e no estudo de casos.

PROGRAMA

1. Conceito de Hiperactividade com Défice de Aten-

¢do (PHDA)

1.1 Definicdo de PHDA

1.2 Prevaléncia da PHDA

1.3 Outras perturbagbes co-morbidas

1.4 Etiologia da PHDA

1.5 Impacto da PHDA nos varios contextos

2. Avaliacdo de Diagndstico
2.1 Principais caracteristicas da PHDA
2.2 Critérios de diagnéstico e subtipos da PHDA
2.3 Avaliag@o Clinica (Entrevista/Anamense; Esca-
las e Questionarios; Registos de Observacdo Com-
portamental; Avaliagdo Neuropsicolégica; Avaliagao
Complementar)

3. Intervencao Terapéutica Multimodal
3.1 Intervencdo Psicossocial (contexto escolar,
familiar, etc.)
3.2 Intervengéo Cognitivo-Comportamental
3.3 Intervencéo Psicofarmacolégica

4. Outras Perturbac6es/Problematicas do Comporta-
mento
4.1 Perturbagéo de Oposicédo

4.2 Perturbagdo do Comportamento
4.3 Bullying

5. Casos Praticos e Estudo de Casos



