
FORMADOR: 
Octávio Moura 

www.dislexia-pt.com 
 

LOCAL:  
PSIPAÇOS 

Rua Dr. Nogueira Soares, 12, 3º esq. 
4590 - 589 Paços de Ferreira 
255 864 353 | 912 289 404 

Hiperactividade 
com Défice de 

Atenção 

ACÇÃO DE FORMAÇÃO 

PSIPAÇOS 
 

Rua Dr. Nogueira Soares, 12, 3º esq. 
4590 - 589 Paços de Ferreira 
255 864 353 | 912 289 404 
www.psipacos.no.sapo.pt 

psipacos@clix.pt 

23 de Janeiro de 2009 
10:00 - 13:00 e das 14:00 - 18:00 

DESTINATÁRIOS: 
Estudantes e Profissionais das áreas da saúde e edu-
cação (educadores de infância, professores, psicólo-
gos, terapeutas, médicos, enfermeiros, entre outros). 

 
 

PROPINA: 
50,00 euros 

 
 
 

DESCONTOS: 
15% desconto para os Sócios do Sindicato dos Pro-
fessores do Norte, do Sindicato dos Professores da 

Zona Norte e para os Estudantes do Ensino Superior. 

(obrigatório o envio de documento comprovativo) 

 
 
 

CERTIFICADO:  
Os formandos terão acesso a um certificado da res-

pectiva acção de formação. 
 
 
 

INSCRIÇÃO:  
Limitada a 14 formandos. 

 
 
 

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO:  
Envio da Ficha de Inscrição e pagamento da propina 

para a PSIPAÇOS. 

OCTÁVIO MOURA 
 

http://hiperactividade.portalpsi.net 
www.dislexia-pt.com 

www.portalpsi.net 
octaviomoura@portalpsi.net 



Hiperactividade com Défice de Atenção 
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 1.  CONCEITO DE PERTURBAÇÃO DE HIPERACTIVIDADE 

COM DÉFICE DE ATENÇÃO (PHDA)  

1.1  Perspectiva histórica e evolução do conceito 

1.2  Definição de PHDA 

1.3  Prevalência da PHDA 

1.4  Outras perturbações e problemáticas associadas 

1.5  Etiologia da PHDA 

1.6  Impacto da PHDA nos vários contextos 

 
 
 

2.  AVALIAÇÃO DE DIAGNÓSTICO 

2.1  Principais características da criança com PHDA 

2.2  Critérios de diagnóstico 

2.3  Sub-tipos da PHDA 

2.4  Avaliação clínica 

-  Informação anamnésica 

-  Escalas e questionários de avaliação PHDA 

-  Avaliação neuropsicológica 

-  Registos de observação comportamental 

3.  INTERVENÇÃO TERAPÊUTICA 

3.1  Intervenção farmacológica 

3.2  Intervenção psicológica (cognitivo-
comportamental) 

3.3  Intervenção psicossocial 

3.4  Estratégias de intervenção comportamental no 
contexto familiar e escolar 

 
 

4.  OUTRAS PERTURBAÇÕES COMPORTAMENTAIS 

4.1  Perturbação de Oposição 

4.2  Perturbação do Comportamento 

 

5.  CASOS PRÁTICOS E ESTUDO DE CASOS 


