
FORMADOR: 
Octávio Moura 

http://oep.portalpsi.net 
www.dislexia-pt.com 

 
LOCAL:  

PSIPAÇOS 
Rua Dr. Nogueira Soares, 12, 3º esq. 

4590 - 589 Paços de Ferreira 
255 864 353 | 912 289 404 

Orientação 
Escolar e 

Profissional 

ACÇÃO DE FORMAÇÃO 

PSIPAÇOS 
 

Rua Dr. Nogueira Soares, 12, 3º esq. 
4590 - 589 Paços de Ferreira 
255 864 353 | 912 289 404 
www.psipacos.no.sapo.pt 

psipacos@clix.pt 

15 de Março de 2008 
14:00 - 19:00 

 
17 de Março de 2008 

10:00 - 13:00 e das 14:00 - 18:00 

DESTINATÁRIOS: 
 

Psicólogos e Estudantes de Psicologia 
 
 
 

PROPINA: 
 

75,00 euros 
 
 
 

DESCONTOS: 
 

(obrigatório o envio de documento comprovativo) 

20% desconto para Estudantes do Ensino Superior. 
 
 
 

CERTIFICADO:  
 

Os formandos terão acesso a um certificado da res-
pectiva acção de formação. 

 
 
 

INSCRIÇÃO:  
 

Limitada a 14 formandos. 
 
 
 

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO:  
 

Envio da Ficha de Inscrição e pagamento da propina 
para a PSIPAÇOS. 

OCTÁVIO MOURA 
http://oep.portalpsi.net 
www.dislexia-pt.com 

 
Licenciatura e Mestrado em Psicologia. 

Especialista na área da Dislexia e noutras 
valências psicológicas. 

Consulta psicológica de crianças e jovens. 
Vasta experiência pedagógica na formação 
de psicólogos, professores e outros técnicos 

superiores da educação e saúde. 



Orientação Escolar e Profissional 
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 1. Breve Perspectiva Histórica da OEP 

 
 
2. O Papel do Psicólogo no Contexto Escolar 

e em  OEP 
 
 
3. Sistema de Ensino Português 

3.1  Ensino Básico (1º, 2º e 3º ciclos) 

3.2  Ensino Secundário  

-  Científico-Humanístico 

-  Tecnológico 

-  Profissional 

-  Artístico 

3.3  Cursos de Educação e Formação (CEF) 

3.4  Cursos Especialização Tecnológica (CET) 

3.5  RVCC e Cursos EFA 

3.6  Ensino Superior e Pós-Graduado 

 
 
4. Processo de Orientação Escolar e Profis-

sional 
4.1  A entrevista em OEP 

4.2  Avaliação do planeamento vocacional 

4.3  Avaliação dos mitos e crenças 

4. Processo de Orientação Escolar e Profis-
sional (cont.) 
4.4  Avaliação dos valores profissionais 

4.5  Avaliação dos interesses 

4.6  Avaliação das aptidões 

4.7  Informação e exploração vocacional 

 
 
5. Legislação escolar importante 
 
 
6. Exemplos práticos, estudo de casos, cota-

ção e interpretação de questionários 
 
 


